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HAROLDO REIMER

A obra Vigiar e Punir de Michel Foucault brinda o leitor com uma analise historico-filoséfica
profunda sobre a estruturacdo organizativa do Ocidente nos Ultimos séculos. Essa analise é feita
tomando como foco o sistema punitivo-legal ao longo dos séculos. Com isso, o autor quer
demonstrar como na histéria recente se chega ao sistema do panoptismo como forma de
vigilancia e controle sobre os corpos ndo s6 da populacdo carceraria, mas também das brigadas
operarias nas fabricas e dos interminaveis contingentes nas escolas. Segundo o autor, a histoéria
do Ocidente é uma histéria que pode ser reconstruida sob a o6tica do binémio vigiar e punir’.
Trata-se de uma tematica que poderia ser demonstrada em qualquer ambito do cotidiano
histérico, mas nesta obra esta mais diretamente relacionada com a dimensdo judiciaria. O
proprio autor explicita o objetivo de seu livro: “uma historia correlativa da alma moderna e de
um novo poder de julgar; uma genealogia do atual complexo cientifico-judiciario onde o poder de
punir se apodia, recebe suas justificacoes e suas regras, estende seus efeitos e mascara sua
exorbitante singularidade” (p.23).

O autor divide o seu livro em quatro partes principais. Em cada uma das partes, aborda
momentos historicos distintos, procurando detectar as formas proprias de punicao e vigilancia
em cada uma das épocas. E evidente que o binémio <vigiar e punir’ foi diferentemente
trabalhado em um destes momentos.

Na primeira parte, o autor trata do ‘suplicio’. Aqui sua intencdo é mostrar como desde a
Antiguidade, passando pela Idade Média e parte da Modernidade, o castigo do corpo do
transgressor era a forma evidente e publica da punicdo. Essa parte esta dividida em dois
capitulos.

No primeiro capitulo, intitulado “O corpo dos condenados” (p. 9-29), Foucault busca mostrar
como o direito e a pratica de punir descarrega no corpo dos condenados a sua faria e vinganca
social. Porém, nao se trata somente do corpo, mas também da alma da pessoa condenada. A
‘alma’ é a interioridade da pessoa, € o centro nevralgico que precisa ser atingido para que o
sistema punitivo e de vigilancia tenha plena eficacia. “Esta alma real e incorporea nao ¢é
absolutamente substancia; é o elemento onde se articulam os efeitos de certo tipo de poder e a
referéncia de um saber, engrenagem pela qual as relacées de um poder dao lugar a um saber
possivel, e o saber reconduz e reforca os efeitos do poder” (p. 28).

No segundo capitulo, “A ostentacdo dos suplicios” (p. 30-56), o autor procura mostrar como

desde a Antiguidade o recurso direto ao corpo na forma de suplicios publicos € uma forma de
demonstracado de poder. Com o suplicio das mas variadas formas de torturas fisicas, busca-se a

1de5



FOUCAULT .:: Haroldo Reimer [haroldoreimer.pro.br] ::.

verdade do crime e ostentar publicamente a punicdo. “A tortura judiciaria, no século XVIII,
funciona nessa estranha economia em que o ritual que produz a verdade caminha a par com o
ritual que impde a punicao” (p. 38). E mais: “o suplicio judiciario deve ser compreendido
também como um ritual politico. Faz parte, mesmo num modo menor, das cerimoénias pelas
quais se manifesta o poder” (p. 41). “O suplicio tem entdo uma funcao juridico-politica. E um
cerimonial para reconstituir a soberania lesada por um instante” (p. 42). “O suplicio se inseriu
tdo fortemente na pratica judicial, porque é revelador da verdade e agente do poder. Ele
promove a articulacdao do escrito com o oral, do secreto com o publico, do processo de inquérito
com a operacao de confissdo; permite que o crime seja reproduzido e voltado contra o corpo
visivel do criminoso; faz com que o crime, no mesmo horror, se manifeste e se anule. Faz
também do corpo do condenado o local de aplicacdo da vindita soberana, o ponto sobre o qual
se manifesta o poder, a ocasido de afirmar a dissimetria das forcas” (p. 47). Ao final do capitulo,
contudo, o autor indica criticamente que em nao raros momentos da historia, a historias
tragicas dos grandes criminosos tornaram-se objeto de admiracdo, o que ensejava
necessariamente uma alteracdo na forma da punicao.

Na segunda parte, “Punicao” (p. 63-198), o autor trata de mostrar com a partir do século XVIII
se da uma virada para uma punicdo generalizada.

Isso é objeto do primeiro dos capitulos desta parte, que trata justamente da “punicdo
generalizada” (p. 63- 86). O objetivo maior desta mudanca esta dado com o espirito iluminista e
ilustrado presente a partir do século XVII, o qual impunha a maxima de que “é preciso que
justica criminal puna em vez de se vingar” (p. 63). “Mas, nessa época da Luzes, ndao € como
tema de um saber positivo que o homem é posto como objecao contra a barbarie dos suplicios,
mas como limite de direito, como fronteira legitima do poder de punir” (p. 64). A partir daquele
momento ndo se tratava mais de ostentar toda a possivel vinganca do poder absoluto do
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soberano sobre o corpo do condenado, mas a punicdo deveria ser alcancada “a custa de
multiplas intervencodes” (p. 64). A mudanca na base econdémica, com a estabilizacdo da
burguesia, certo bem-estar social mais amplamente distribuido leva a uma nova postura em
relacao a arte e a politica de punir. Isso levou a uma reforma do sistema. “A reforma do direito
criminal deve ser lida como uma estratégia para o remanejamento do poder de punir, de acordo
com modalidade que o tornam mais regular, mais eficaz, mais constante e mais bem detalhado
em seus efeitos; enfim, que aumentem os efeitos diminuindo o custo econdmico (ou seja,
dissociando-o do sistema da propriedade, das compras e vendas, da venalidade tantos dos
oficios quanto das proprias decisdes) e seu custo politico (dissociando-o do arbitrio do poder
monarquico” (p. 69). Houve, assim, um gradual deslocamento da punicdo “da vinganca do
soberano a defesa da sociedade” (p. 76).

Isso o autor trata de demonstrar no capitulo II da segunda parte, quando trata da “mitigacao
das penas” (p. 87-109). Ele vai mostrando como, ao longo do século XVIII, ha varias
modalidades punitivas e chega, ao final capitulo a dizer que no final deste século nos
encontramos diante de trés maneiras de organizar o poder de punir. “A primeira é a que ainda
estava funcionando e se apoiava no velho direito monarquico. As outras se referem, ambas, a
uma concepcdo preventiva, utilitaria, corretiva de um direito de punir que pertenceria a
sociedade inteira; mas sdo muito diferentes entre si, ao nivel dos dispositivos que esbocam.
Esquematizando muito, poderiamos dizer que, no direito monarquico, a punicdo é um
cerimonial de soberania; ela utiliza as marcas rituais da vinganca que aplica sobre o corpo do
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condenado; e estende sob os olhos dos expectadores um efeito de terror ainda mais intenso por
se descontinuo, irregular e sempre acima de suas proprias leis, a presenca fisica do soberano e
de seu poder. No projeto dos juristas reformadores, a punicdo é um processo para requalificar
os individuos como sujeitos de direito; utiliza, ndo marcas, mas sinais, conjuntos codificados de
representacdes, cuja circulacdo deve ser realizada o mais rapidamente possivel pela cena do
castigo, e aceitacdo deve ser a mais universal possivel. Enfim no projeto de instituicdo carceraria
que se elabora, a punicdo € uma técnica de coercdo dos individuos; ela utiliza processos de
treinamento do corpo — nao sinais — com os tracos que deixa, sob a forma de habitos, no
comportamento” (p. 107-8).

A terceira parte do livro intitulada de “Disciplina” (p. 117-187) constitui por assim dizer o
coracdo da demonstracdo do novo sistema punitivo engendrado a partir do século XVIII. Essa
parte esta dividida em trés capitulos, que tratam de descrever as facetas ‘modernas’ da criacao
da disciplina como forma de inscrever na representacdo o ideario de ‘vigiar e punir’.

No capitulo I (p. 117-142), o autor trata de descrever as ‘modernas’ formas e tecnologias para
criar “corpos doceis”. Uma das premissas para isso € a “arte das distribuicoes”, isto ¢,
distribuicoes de espaco e de corpos no espaco. Deve haver uma tendéncia a criar a disciplina a
partir da arte de distribuicdo. Um segundo ponto € o controle da atividade dos corpos
distribuidos no espaco. A organizacdo das géneses e a composicdo das forcas também fazem
parte deste ideario de controle social.

No capitulo II, o autor trata dos “recursos para o bom adestramento” (p. 143-162). Pressuposto
inicial para o ‘bom adestramento’ é a ‘vigilancia hierarquica”. Isso o autor demonstra no
exemplo de escolas e também de fabricas, com a distribuicido de micro-poderes de vigilancia
autorizados por uma autoridade hierarquica superior. Toda a logica militar reside sobre esse
principio. A “sancao “normalizadora”, que deve ser genérica, bem como o “exame” sdo outras
formas para se logra um bom adestramento dos corpos. “O exame combina as técnica da
hierarquia que vigia e as da sancao que normaliza” (p. 154). “A escola torna-se uma espécie de
aparelho de exame ininterrupto que acompanha em todo o seu comprimento a operacdo do
ensino” (p. 155). Na vigilancia e na normalizacado, opera-se uma ‘individualizacdo’. Nao ¢,
porém, uma individualizacdo ‘ascendente’, que projeta a pessoa para o cenario principal. “Num
regime disciplina, a individualizacdo, ao contrario, € “descendente” a medida que o poder se
torna mais anoénimo e mais funcional, aqueles sobre os quais se exerce tendem a ser mais
fortemente individualizados; e por fiscalizacoes mais que por cerimoénias, por observacoes mais
que por relatos comemorativos, por medidas comparativas que tém a “norma” como referéncia,
e nao por genealogias que dao os ancestrais como pontos de referéncia; mais por “desvios” que
por proezas” (p. 160-1).

No ultimo capitulo desta parte, o autor trata do ‘panoptismo’, que é uma forma de vigilancia
(quase) total que permite o olhar sobre os menores movimentos e sobre os minimos detalhes de
um caso ou de um condenado. O que se objetiva € o “individuo disciplinar”. “O ponto extremo da
justica penal no Antigo Regime era o retalhamento infinito do corpo do regicida: manifestacao do
poder mais forte sobre o corpo do maior criminoso, cuja destruicdo total faz brilhar o crime em
sua verdade. O ponto ideal da penalidade hoje seria a disciplina infinita: um interrogatério sem
termo, um inquérito que se prolongasse sem limite numa observacdo minuciosa e cada vez mais
analitica, um julgamento que seja ao mesmo tempo a constituicao de um processo nunca
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encerrado, o amolecimento calculado de uma pena ligada a curiosidade implacavel de um
exame, uma procedimento que seja ao mesmo tempo a medida permanente de um desvio em
relacdo a uma norma inacessivel e o movimento assintotico que obriga a encontra-la no infinito”
(p- 187).

Com base nestes trabalhos de exame de evidéncias historicas e de exaustiva atividade de
reflexdo analitica, Foucault chega a quarta parte a tratar da “Prisao” (p. 195-254). A parte esta
dividida em trés capitulos. No primeiro capitulo, trata-se das prisdes como “instituicoes
completas e austeras”. No segundo, sobre “ilegalidade e delinqtiéncia” e, por fim, estda em
evidéncia o individuo dentro da instituicao carceraria.

Um ponto de destaque nesta parte esta colocado logo no inicio, quando o autor afirma: “A prisdo
€ menos recente do que se diz quando se faz datar seu nascimento dos novos codigos. A forma-
prisdo preexiste a sua utilizacdo sistematica nas leis penais. Ela se constituiu fora do aparelho
judiciario, quando se elaboraram, por todo o corpo social, os processos para repartir os
individuos, fixa-los e distribui-los espacialmente, classifica-los, tirar deles o maximo de tempo, e
o maximo de forcgas, treinar seus corpos, codificar seu comportamento continuo, manté-los
numa visibilidade sem lacuna, formar em torno deles um aparelho completo de observacao,
registro e notacoes, constituir sobre eles um saber que se acumula e se centraliza. A forma
geral de uma aparelhagem para tornar os individuos déceis e uteis, através de um trabalho
preciso sobre seu corpo, criou a instituicdo-prisao, antes que a lei a definisse como a pena por
exceléncia” (p. 1995).

No segundo capitulo, o autor trata do tema da ilegalidade e da delinqiiéncia e, apés varias
analises e reflexoes, chega a conclusao que o sistema punitivo privativo de liberdade nao atende
aos anseios de prevencao e ressocializacao. O proprio estabelecimento punitivo tende a ser um
micro-espaco de reproducdo de ilegalidade e delinqiiéncia, no qual o corpo policial tem uma
contribuicdo significativa. A prisdo permanece sendo um modo eficaz de punicdo. Mas, o autor
também chega a conclusao de que sem estas instituicoes a sociedade nao saberia o que fazer
com os individuos criminosos, cujo tratamento seria quase impossivel fora de tais
estabelecimentos. Mas nao se trata de uma instituicdo isolada do corpo social; esta “ligada a
toda uma série de outros dispositivos “carcerarios”, aparentemente bem diversos — pois se
destinam a aliviar, a curar, a socorrer —, mas que tendem todos como ela a exercer um poder de
normalizacdo”.

O autor fecha o seu livro com a afirmacdo de que na genealogia do sistema prisional
contemporaneo, fundado no bindémio ‘vigiar e punir’, ha o ronco surdo de uma batalha a ser
ouvido. “Nessa humanidade central e centralizada, efeito e instrumento de complexas relacoes
de poder, corpos e forcas submetidos por multiplos dispositivos de “encarceramento”, objetos
para discursos que sao eles mesmos elementos dessa estratégia, temos que ouvir o ronco surdo
da batalha” (p. 254).

A leitura deste livro deveria ser, sempre, ‘obrigacdo’ de todo estudante de Direito. Mas para
além desta espécie, o livro € extremamente elucidativo para melhor compreensdao do sistema
organizacional, disciplinar de toda a nossa sociedade. Vigiar e punir ha muito ja afetaram a
‘alma’, este espaco interior por onde se maquinam as ingeréncias externas do poder social. Nao
ultimo, a interiorizacdo do ‘vigiar e punir’ se evidenciam no fendmeno midiatico do big brother
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que € mais uma forma sutil de alojar ainda mais profundamente a dupla funcao de vigiar e ser
vigiado.

Haroldo Reimer
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